
EGY JÓ SZÓ 
 

† EVANGÉLIUM Szent Máté könyvéből  Mt 11,25-30.  
Abban az időben Jézus megszólalt, és ezt mondta: 
Magasztallak téged, Atyám, ég és föld Ura, mert elrejtetted mindezt a bölcsek és 
okosak elől, és kinyilatkoztattad a kicsinyeknek! Igen, Atyám, így tetszett ez neked! 
Az én Atyám mindent átadott nekem, és nem ismeri a Fiút senki más, csak az Atya, 
s az Atyát sem ismeri más, csak a Fiú, és akinek a Fiú ki akarja nyilatkoztatni. 
Jöjjetek hozzám mindnyájan, akik fáradtak vagytok, és terhek alatt görnyedtek: én 
felüdítlek titeket! Vegyétek magatokra igámat, és tanuljatok tőlem, mert én szelíd 
vagyok és alázatos szívű – és nyugalmat talál lelketek. Mert az én igám édes, s az 
én terhem könnyű. 

__________________________________________________________________  

Mivel van tele ma a világ? Emberekkel – beleértve engem is –, akik megpróbálják 
elmondani, hogyan érdemes élni. Tele van ezzel a világ. Most már mindenki, 
mindenki podcastol és mindenki Youtube videókat készít, és mindenki elmondja 
másoknak, hogy másoknak hogyan kéne élni, másoknak hogyan volna érdemes 
élni? Ugye a soványka kis tudásunkból meg a kis szűkös tapasztalatunkból úgy 
mondogatjuk. De Jézus nem ezt csinálta. De Jézus nem azt csinálta, hogy elmondta, 
hogy így éljetek, vagy úgy éljetek, egyáltalán nem. Hanem mit mondott? Azt 
mondta, hogy milyenné érdemes válnotok, hogy aztán az élet terheit tudjátok 
hordozni. Jézus nem egy kézikönyvet készített, hogy az élet terheit hogyan érdemes 
hordozni, hanem arról beszélt: „Ha olyanná lesztek a magatok módján, amilyen én 
vagyok, az alapján képesek lesztek fölüdülni, képesek lesztek a lélek békéjére eljutni, 
és az élet terheit hordozni.” Miért fölösleges rengeteg szó, ahogy az egyik ember 
megpróbálja magyarázni a másiknak, hogy ezt csináld meg, azt csináld? Azért, mert 
közben ő maga nem változott meg. Közben ugyanaz a valaki, aki nem véletlenül 
elakadt és vesztegel. Ezért tehát Jézus nem azt mondja, hogy így élj és úgy élj, 
hanem azt mondja: „Gyere hozzám, legyél olyan, mint én. S ha olyan leszel, mint 

én, az élet terheit fogod tudni hordozni, valahogy úgy, ahogyan én.” (Pál Ferenc) 

Szent Benedek mindennapi imája 
Adj nekem, jóságos Jézusom, 

Téged megértő értelmet, 
Téged átélő érzelmet, 
Hozzád siető lelket, 

Irántad buzgó bensőséget, 
Rád bukkanó bölcsességet, 

Téged felismerő világosságot, 
Érted égő szeretetet, 
Benned élő szívet, 

Téged dicsérő tetteket, 
A Te szavaidra hallgató fület, 

A Te szépségedet szemlélő szemet, 
A Te fölségedet magasztaló nyelvet, 

Neked kedves életmódot, 
A Tőled küldött bajokat elviselő 

békességet, 
Hozzád vágyó hű kitartást, 

És adj, Jézusom, boldog halált! 
Jutalmazz jelenléteddel, 
Fényes feltámadással, 

És az örökké boldog életben add 
jutalmul magadat. 

 



  Hirdetések – 2026. július 5.  

Évközi XIV. vasárnap 
 

1. Július 5-én 19 órakor lesz a plébániatemplom búcsúja és a Siófoki 
Plébániáért díj átadása. Mise után a templomkertben agapét tartunk. 

2. Július 7-én, kedden 17 órakor a Kingswood Choir ad ingyenes koncertet a 

plébániatemplomban. Szeretettel várunk mindenkit! 
3. Július 9-én szentségimádásra várják a híveket kiliti templomkertbe 20 órától. 
4. Július 13-án, hétfőn 18 órakor a Szent Lőrinc-templomban Böjte Csaba atya 

celebrál szentmisét. Utána a Marosszéki Gyermekkar tart koncertet. Az erdélyi 
fiatalokat utána agapéra várjuk, amihez felajánlásokat köszönettel fogadunk. 

5. Következő vasárnap köszöntjük a júliusban születetteket. 
 

Heti miserend a siófoki Sarlós Boldogasszony-templomban 
   Miseszándék Ünnep/ Esemény 

07. 05. V 

8 † Pál Évközi XIV. vasárnap  

14:00 töreki templombúcsú 

19:00 plébániatemplom-búcsú, 

Siófoki Plébániáért díjak átadása 

10 † István 

11:30  

19 plébániánk segítőiért 

07. 06. H 7   

07. 07. K 19  
17:45 Napbaöltözött Asszony 

imacsoport 

07. 08. Sz 19  18:00 rózsafüzér imádság 

07. 09. C 19   

07. 10. P 19  19:45 Porcinkula imacsoport 

07. 11. Sz 19  Szent Benedek 

07. 12. V 

8  

Évközi XV. vasárnap  
10  

11:30  

19  

Miserend a többi templomunkban július-augusztus: 
Szombat: 18:00 Darnay tér, Szent Kereszt-templom;  

20:00 Széplak, Szent Anna-templom; 

 Vasárnap: 8:00 Darnay tér, Szent Kereszt-templom;  

9:00 Szent Lőrinc-templom (Szépvölgyi u.);  

10:00 Széplak, Szent Anna-templom 

siofok.plebania.hu   siofok.plebania@gmail.com   +36 30 010 0769 
Számla:Sarlós Boldogasszony Plébánia Siófok 107000749-67578728-51100005 

Irodaidő: hétfő 11:00-12:00; kedd és csütörtök 16:00-18:00 


