
 

EGY JÓ SZÓ 
„Boldogok a lélekben szegények.” 

 
† EVANGÉLIUM Szent Máté könyvéből       Mt 5,1-12a 

Abban az időben: Jézus, látva a tömeget, fölment a hegyre, leült, tanítványai pedig 
köréje gyűltek. Akkor szólásra nyitotta ajkát, és így tanította őket: „Boldogok a 
lélekben szegények, mert övék a mennyek országa. Boldogok, akik sírnak, mert ők 
vigasztalást nyernek. Boldogok a szelídek, mert ők öröklik a földet. Boldogok, akik 
éhezik és szomjazzák az igazságot, mert ők kielégítést nyernek. Boldogok az 
irgalmasok, mert nekik is irgalmaznak. Boldogok a tiszta szívűek, mert meglátják 
Istent. Boldogok a békességszerzők, mert őket Isten fiainak fogják hívni. Boldogok, 
akiket üldöznek az igazságért, mert övék a mennyek országa. Boldogok vagytok, ha 
miattam gyaláznak titeket és üldöznek, ha hazudozva mindenféle gonoszsággal 
vádolnak titeket. Örüljetek és „ujjongjatok, mert nagy lesz a ti jutalmatok az égben.”

Filozófusok, nagy gondolkodók sokat elmélkedtek arról és gyakran fejtegetik, hogy 
mi az emberi élet célja és értelme. Jézus válasza meglepően egyszerű: az ember 
életének célja a boldogság. Isten azért teremtette az embert, hogy boldog legyen. 
Sok mindenben különbözünk egymástól, egyvalami azonban mindannyiunkban 
közös: a vágy, hogy boldogok legyünk. És Jézus nem titkolja el a boldogság kulcsát, 
hanem a „hegyi beszéd”-ként ismert tanítás során nyolc boldogság formájában 
megosztja azt mindenkivel. Elmondja, hogyan lehetünk boldogok. 
Az első, ami nyomban a szemünkbe tűnik: a boldogság jézusi fogalma nem egyezik 
meg a mi hétköznapi felfogásunkkal. Nem azt jelenti, hogy jól érzem magam, hogy 
nincsenek gondjaim. Hajlamosak vagyunk ugyanis azt hinni, hogy a boldogságunk 
rajtunk kívüli tényezőktől függ: pénztől, jó munkahelytől, sikertől, befolyásos 
pozíciótól, egészségtől, csinosságtól és hasonlóktól. Jézus azonban azt mondja, 
hogy a boldogság nem a rajtunk kívül álló és sokszor tőlünk független 
körülményeken múlik. Mindenki boldog lehet. A boldogságnak törvénye van – 
elégséges aszerint élni. Vajon hányan vagyunk tisztában ezzel? 
Jézus a nyolc boldogságban nem mondja azt, hogy a földi jólét akadálya lenne a 
boldogságnak. Azt sem kéri, hogy legyünk nincstelenekké, szegényekké, vagy 
becsüljük le a világ értékeit. A többért, jobbért való küszködés, az anyagi javak 
lehetnek eszközei a boldogságnak, de nem képezik a boldogságot, sőt 
tagadhatatlanul veszélyt és kísértést rejtenek magukban. Egy milliomos vajon 
mennyire érzi a szükségét annak, hogy hálát adjon Istennek és hozzá forduljon? 
Vajon könnyen szegény tud maradni lélekben? Aki erősnek, hatalmasnak érzi 
magát, az mennyire fog Isten igazsága után vágyódni? Vajon Isten törvényei szerint 
lesz igazságos, vagy a saját elképzelései szerint? 
Ha most, azonnal meg kellene fogalmaznom a saját életem és boldogságom 
lényegét, vajon mit mondanék?                                                         

Kovács Gergely 



Hirdetések – 2026. február 1. 
Évközi IV. vasárnap 

1. Február 2-án, hétfőn, Gyertyaszentelő Boldogasszony ünnepén csak este 18 

órakor lesz szentmise. A mise elején megáldjuk a hívek által hozott 

gyertyákat. Ettől a naptól kezdve minden este 17.40-től Lourdes-i kilencedet 

végzünk a plébániatemplomban. Ennek végén február 11-én, szerdán a betegek 

világnapján szolgáltatjuk ki a betegek kenetét az arra felkészülteknek. 

2. Február 3-án, kedden és a következő hétvégi misék végén balázsáldást adunk. 

3. A héten elsőcsütörtök lesz, az esti szentmise után szentségimádást tartunk, 

alatta gyónási lehetőséggel.  

4. Február 8-án, vasárnap lesz plébániánk szentségimádási napja, 13 órától az 

esti szentmiséig tartunk szentségimádást a plébániatemplomban, 16:30-tól 

zenés, vezetett imaórát tartunk. Kérjük, hogy aki vállalna egy óra imát ezen a 

napon az Oltáriszentség előtt, jelezze a sekrestyében.  

5. Lehet jelentkezni a Házasság Hetére. Részletek a plakátokon és a plébánia 

honlapján. Matricagyűjtő füzet a sekrestyében kérhető. 

6. A múlt héten elvitt szinodális kérdőívet a kihelyezett dobozokba kérjük bedobni. 

Aki még szeretné kitölteni a kérdőívet, március 1-ig megteheti. 

7. Miseszándék a sekrestyében és irodaidőben a plébánián kérhető. 

 Heti miserend a siófoki Sarlós Boldogasszony-templomban 
   Miseszándék Ünnepnap 

02. 01. Vasárnap 

8 † Ödön, Mária és fiúk, Ödön 

Évközi IV. vasárnap 10  

18 Plébániánk híveiért 

02. 02. Hétfő 18!!!  

Urunk bemutatása 

Gyertyaszentelő 

Boldogasszony 

02. 03. Kedd 18  Szent Balázs 

02. 04 Szerda 18   

02. 05. Csütörtök 18 papi és szerzetesi hivatásokért Szent Ágota 

02. 06. Péntek 18  Miki Szent Pál 

02. 07. Szombat 18 
Rózsafüzér Társulat élő és † 

tagjaiért 

Évközi V. vasárnap 

02. 08. Vasárnap 

8  

10 Plébániánk híveiért 

18  

Miserend a többi templomunkban: 
Vasárnap: 9:00 Szent Lőrinc-templom; 11:30 Széplak, Szent Anna 

siofok.plebania.hu   siofok.plebania@gmail.com   +36 30 010 0769 
Számla:Sarlós Boldogasszony Plébánia Siófok 107000749-67578728-51100005 

Irodaidő: hétfő 11:00-12:00; kedd és csütörtök 16:00-18:00 


